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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

 دانشجویان در پایان دوره باید قادر باشند:

سازمان عملی بدن انسان، هومئوستاز و نقش سیستمهای تنظیمی شاامل فیادبک متبات، فیادبک  علم فیزیولوژی را تعریف کنند،-1

 منفی وگین فیدبکی را تشریح نمایند.

و ارتباط ارگانلهای مهم را با بیماریهاا ی شاایو و داروهاا  ل سلولی را به تفکیک بیان کنندساختمان سلول و نقش ارگانل های داخ-2

 بشناسند

 ساختمان غشاء و اجزاء تشکیل دهنده غشاء شامل فسفولیپیدها، کلسترول، قندها و پروتئینها را شرح دهند-3

، انتقال فعاال اولیاه و نانویاه، هام انتقاالی و مبادلاه، را راههای مختلف تبادل مواد از غشاء سلول شامل انتشار ساده و تسهیل شده-4

 .و ارتباط آنها را بیماریها و داروها را  بشناسند نمونه هایی را ذکر کنند ،هر یک را شرح دهند  ،لیست نموده 

بیماریهاا و داروهاا را   و ارتبااط آنهاا را عوامل مونر بار آن را تویایح دهاد، پتانسیل نرنست و نحوه ایجاد پتانسیل استراحت غشاء -5

 بشناسند.

 تغییر نفوذپذیری غشاء به یونها در پاسخ به تحریک و ایجاد پتانسیلهای زیر آستانه را توییح دهند.-6

 پتانسیل عمل، مراحل آن و نحوه ایجاد هر مرحله را شرح دهند.-7

 انتشار پتانسیل عمل و ایجاد جریان عصبی را شرح دهند.-8

 وچگونگی نبت پتانسیل های بیوالکتریک را تفسیر نمایند. انواع هدایت عصبی-9

 کوچکترین واحد انقبایی عضله )سارکومر( ساختمان ملکولی سارکومر و نقش هر کدام در روند انقباض را توییح دهند.-10

 .دو ارتباط آنها با بیمارها را بشناسن عضلانی( را تشریح نمایند  -انتقال پیام از عصب به عضله )عصبی-11

 پتانسیل صفحه حرکتی انتهایی را با پتانسیل عمل عضلانی مقایسه نمایند.-12

 رابطه طول و تانسیون عضلانی، منابو انرژی انقباض ، انقبایات ایزومتریک و ایزوتونیک را شرح دهند.-13

 فیبرهای عضلانی سریو و آهسته، واحد حرکتی، جمو فضائی و زمانی انقباض را توییح دهند.-14

 و ارتباط آنها با بیمارها را بشناسند. تونوس وخستگی عضلانی ، هیپرتروفی و آتروفی و هیپرپلازی عضله، را شرح دهند-15

 تانیر قطو عصب بر عضله و علل جمود نعشی را تجزیه و تحلیل کنند.-16
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

 مکانیسم ملکولی انقباض عضله صاف و عضله اسکلتی، را مقایسه کنند.-17

 مونی انقباض عضله صاف را توییح دهند.کنترل عصبی و هور-18

 انواع سیناپس عصب، عضله صاف، پتانسیل غشاء و پتانسیل های عمل عضله صاف را تفسیر نمایند.-19

و ارتباط آنها باا بیمارهاا را  راههای انتقال پیام از سلول به سلول ، چگونگی انتقال پیام، اجزاء در گیر در هر مسیر را توییح دهند-20

 د.بشناسن

 :محتوا و ترتیب ارائه

روش های  عناوين جلسه 

 تدريس 

مکان 

 آموزش

 مجريان

ی
خت

شنا
ه 

یط
 ح

ف
دا

اه
 

سازمان عملی بدن تعریف فیزیولوژی،  جلسه اول

، انسان و کنترل محیط داخلی

 مکانیسمهای فیدبکی

استفاده از 

اسلاید، 

شکل ،  

دیاگرام 

پرسش و 

 پاسخ

سید دکتر  کلاس

محمود 

 حسینی

 جلسه دوم

 مجازی

ساختمان سلول، اجزاء سلول، نقش 

 ، اسکلت سلولی،ارگانلهای سلول

ارتباط ارگانلها با ، موتورهای پروتئینی 

 بیماریهای مهم

استفاده از 

اسلاید، 

شکل ،  

دیاگرام 

پرسش و 

 پاسخ  

سید دکتر  مجازی

محمود 

 حسینی

مدلهای  غشاء سلول، ساختمان غشاء، سومجلسه 

اجزاء غشاء، ، اء  ساختمانی غش

فسفولیپیدهای غشاء و نقش آنها، 

قندهای غشاء و نقش آنها، پروتئینهای 

ت سلولی و نقش لا، اتصاغشاء و نقش آنها

استفاده از 

، اسلاید

شکل ،  

دیاگرام 

پرسش و 

سید دکتر  کلاس

محمود 

 حسینی
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

 

 

 :وظايف و تکالیف دانشجو

و ملکول ها از غشاء  موادانتقال ، آنها

، انتشار ساده و تسهیل شده،  سلول

 اسمز، فشار اسمزی گلوکز ترانسپورترها،

 و اسمولاریته

 پاسخ

، ادامه انتقال مواد از غشاء، انتقال فعال  جلسه چهارم

م پتاسیم، پمپ یدسپمپ ، انواع پمپها 

، ارتباط  هم انتقالی، مبادله کلسیم،

 روشهای انتقالی با بیماریها و داروها

استفاده از 

اسلاید، 

شکل ،  

دیاگرام 

پرسش و 

 پاسخ

سید دکتر  کلاس

محمود 

 حسینی

کانالهای یونی، پتانسیل تعادل، پتانسیل  جلسه پنجم

، ارتباط با عمل، پتانسیلهای مویعی

 بیماریهای شایو

 

استفاده از 

اسلاید، 

شکل ،  

دیاگرام 

پرسش و 

 پاسخ

سید دکتر  کلاس

محمود 

 حسینی

عضله اسکلتی، ساختمان، انقباض،  ششمجلسه 

، ارتباط با جانکشننوروماسکولار 

 بیماریهای شایو

 

استفاده از 

اسلاید، 

شکل ،  

دیاگرام 

پرسش و 

 پاسخ

سید دکتر  کلاس

محمود 

 حسینی

 انقباض و تحریک عضله صاف هفتمجلسه 

انتقال پیام از سلول به سلول) سل 

، متالهایی از سیگنالینگ(

پیامرسانی و ارتباط با بیماریهای 

 شایو

استفاده از 

اسلاید، 

ل ،  شک

دیاگرام 

پرسش و 

 پاسخ

سید دکتر  کلاس

محمود 

 حسینی
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 نام گروه آموزشي يا دانشکده

 حضور منظم طبق تقویم دانشگاه در جلسات 

 طالعه مباحث ارائه شده و مشارکت فعال در بحث ها م

 انجام تکالیف قرار داده شده در سامانه نوید

 وسايل کمک آموزشي مورد نیاز: 

                  ، مشاهده رکوردها در سامانه نوید برد وایت ،امپیوتردیتا پروژکتور، ک، کتاب
 

 :روش سنجش دانشجو

 20از  5/0های شفاهی پرسش حضور در کلاس و  بصورت ارزیابی کلاسی -1

 20از   5/1انجام تکالیف قرار داده شده در سامانه نوید -2

 20از  18امتحان پایان دوره  -3

 :دوره پايان ارزشیابي

 از کلمیزان نمره  نوع آزمون اهداف آموزشيرزيابي ا

سئوالات شامل آزمون پایان ترم  اهداف حیطه شناختی

 چهارگزینه ای

 

 80سوال از  13

 80نمره از  2 تکلیف 

 80از  نمره 1 حضور در کلاس و پرسش و پاسخ

 

 

 :منابع مطالعه

 : )فارسي/ انگلیسي، چاپي/ الکترونیک( منابع اصلي

1- Hall J.E. Guyton and Hall text book of medical physiology, Saunders, Last edition. 

 منابع برای مطالعه بیشتر: 

2- Levy M. N, Koeppen B.M.Berne & Levy. Principles of Physiology, Mosby, last edition. 
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3- Ganong W. F. Ganong's Review of Medical Physiology, Appleton & Lange, last edition 

 

http://www.amazon.com/gp/product/B002FOT532/ref=pd_lpo_k2_dp_sr_2?pf_rd_p=486539851&pf_rd_s=lpo-top-stripe-1&pf_rd_t=201&pf_rd_i=0071402365&pf_rd_m=ATVPDKIKX0DER&pf_rd_r=0ZDKT6HAVFR3MZ0B2B4B
http://www.amazon.com/gp/product/B002FOT532/ref=pd_lpo_k2_dp_sr_2?pf_rd_p=486539851&pf_rd_s=lpo-top-stripe-1&pf_rd_t=201&pf_rd_i=0071402365&pf_rd_m=ATVPDKIKX0DER&pf_rd_r=0ZDKT6HAVFR3MZ0B2B4B

