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 دکتر محمد ناصر شافعي  گروه مدرسین : 

 

 هدف کلی:  

 آشنايي دانشجو با فيزيولوژي اعصاب و اعمال برتر مغز  

 

 اهداف اختصاصی:

 دانشجو پس از طی دوره بتواند -

 با طرح کلي سيستم عصبي آشنا شود -

 سطوح اصلي عملکرد سيستم عصبي  مرکزي را نام ببرد. -

 سيناپس را تعريف کرده انواع و ويژگيهاي هر کدام را ذکر نمايد  -

 را شرح دهد عملکرد پايانه هاي پيش سيناپسي و پس سيناپسي  -

 انواع نوروترانسميترها را نام برده، تقسيم بندي و چگونگي سنتز آنها را توضيح دهد  -

 وخصوصيات آنها را شرح دهندرا ذکر  مهمترين نوروترانسميترهاي مغري -

 را شرح دهد تحريك و مهار نورون طي دروقايع الکتريکي  -

 نام ببردو انواع گيرنده هاي حسي را آشنا شده حس را تعريف و با سيستم حسي  -

 شرح دهدحساسيت افتراقي گيرنده ها و اصل خطوط نشان دار را- -

گيرنده و سازش را شرح خصوصيات گيرنده هاي حسي شامل  توليد پتانسيل گيرنده، رابطه شدت تحريك با پاسخ  -

 دهد

 انواع فيبرهاي عصبي و نحوه تقسيم بندي آنها را توضيح دهد- -

 .دهد شرح را پيکري حسهاي بندي طبقه -

 گيرنده هاي لامسه را نام برده ونقش آنها در درک حسهاي لمس ، فشار و ارتعاش  را بيان نمايد  -

مسيرهاي انتقال پيامهاي حسي  به سيستم عصبي مرکزي را  نام برده ، خصوصيات و حسهاي منتقل شونده توسط هر  -

 کدام را شرح دهد 

چگونگي تصوير شدن حس اندامها)هومونکلوس حسي( دراين ناحيه را شرح با ساختار قشر حسي پيکري آشنا شده  -

 دهد 

 شده واعمال آنها را نام ببرندبا قشرهاي حسي پيکري اوليه و ثانويه آشنا  -

 درد را تعريف و اهميت آن  را شرح دهد -

 انواع درد ، گيرنده هاي درد ومحرکهاي درد را نام ببرد  -

 مسيرهاي انتقال سيگنالهاي درد به سيستم عصبي را توضيح دهد   -

 سيستم نزولي سرکوب کننده درد راشناخته و چگونگي عملکرد آن را شرح دهد -



 احشايي را توضيح دهددرد ارجاعي و  -

 ازماندهي حرکتي نخاع را شرح دهدس -

 بشناسدواعمال آنها را و اينترنورونهاي نخاعي را شناخته نورونهاي حرکتي نخاع  -

 شرح دهدعملکرد دوک عضلاني و اندام وتري گلژي را و ساختمان  -

 را شرح دهد هارا توضيح داده  ومدار عصبي آن هاي نخاعي رفلکساواع   -

 مغز در کنترل اعمال حرکتي را توضيح دهدنقش تنه  -

 حسهاي دهليزي وحفظ تعادل را شرح دهد -

 عملکرد اندامهاي اتوليتي و مجاري نيم دايره در حفظ تعادل بدن را شرح دهد -

 قسمتهاي مختلف قشر حرکتي را نام برده واعمال آنها را ذکر نمايد  -

  مزي نخاعي را توضيح دهدمنشاء، مسير و محل ختم راه قشري نخاعي)راه هرمي( و قر -

 شرح دهدبطور مختصر را  نورني  هاي مداروهسته هاي قاعدهاي را شناخته  و اعمال حرکتي آنها  -

 را بيان نمايد آنفعاليتهاي حرکتي با مخچه آشنا شده و  -

 واحد عملکردي مخچه را توضيح داده انواع هسته ها مربوطه  و مدار نوروني آن را توضيح دهد -

 باليني مخچه را توضيح دهداختلالات  -

 آن را نام ببرد ووروديها وخروجيهاي   حرکتي نهايومهمترين نورساختار قشر مغز اشنا شده وبا  -

 ارتباطي قشر مغز را شناخته وعملکرد هر کدام را شرح دهدسه گانه  نواحي  -

 با مفهوم نيمکره غالب و مغلوب آشنا شده و اعمال هر کدام را شرح دهد -

 را بشناسد  آنمرتبط با را توضيح داده و نواحي   تکلمفيزيولوژي  -

 امواج مغزي را طبقه بندي کرده مشخصات هر کدام را بيان نمايد -

 تقسيم بندي حافظه را شرح دهد انواع  را تعريف وحافظه  -

 نقش هيپوکامپ را در فرايند حافظه توضيح دهد -

 اختلالات حافظه را شرح دهد -

 انواع خواب را توضيح دهد و خواب و بيداري  دوره هاي -

 ويژگيهاي هر کدام از انواع خواب را شرح دهد -

 نظريه هاي مربوط به چگونگي ايجاد خواب را شرح دهد. -

 اتيك( را شرح دهدپسازماندهي کلي سيستم عصبي اتونوم )سمپاتيك و پاراسم -

 آناتومي فيزيولوژيك  سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بيان نمايد -

نورترانسميترهاي اصلي سيستم اتونوم و گيرنده هاي آنها  را نام برده  وچگونگي سنتز ، ترشح واثر آنها را بيان انواع  -

 نمايد

 سيستم اتونوم بر اندامهاي مختلف بدن را بيان نمايد تاثرا -

 پاسخ عمومي سيستم سمپاتيك به استرس و هشدار را شرح دهد -

 اکز فوق نخاعي را شرح دهدچگونگي کنترل سيستم عصبي خودکار توسط مر -

 

 



 محتوا و نحوه ارائه آن:

 

 مجری یا مجریان موضوع )هدف کلی هر جلسه( موضوع بحث ردیف

، سيناپس ، CNSکليات سيستم عصبي ،سطوح اصلي عملکرد  اعصاب)حس( جلسه  اول

 نوروترانسميترها
 وقايع الکتريکي در طي تحريك و مهار نورون 

دکتر  محمد ناصر 

 شافعي

حس و گيرنده هاي آن،  توليد پتانسيل گيرنده، انواع فيبرهاي  اعصاب)حس( جلسه دوم

 يقشر حس ،عصبي، مسيرهاي انتقال دهنده پيامهاي حسي 

  ي،هومونکلوس حس،  يکريپ

 

دکتر  محمد ناصر 

 شافعي

  ،مسيرهاي انتقال دردآن ،  گيرنده هاي وانواع درد  ،درد  (ساعصاب)ح جلسه سوم

 ي ، رفلکسهاي نخاع واعمال آن، نخاع

 مسيرساقه مغز، ، ساختار  و عملکرد  دستگاه دهليزي  ،  -

 عصبي  دستگاه دهليزي

محمد ناصر  دکتر 

 شافعي

،  راه هرمي و شان قشر مغز و عملکرد  نواحي حرکتي- اعصاب)حرکت( جلسه چهارم

 قرمزي نخاعي 

 عقده هاي قاعده اي ونقش در حرکت

 حرکتمخچه ونقش در 

محمد ناصر  دکتر 

 شافعي

 جلسه پنجم

 ،بروکا  ، نيمکره هاي غالب و مغلوبو ورنيکه نواحي  

مکانيسم و   ،انواع افظه ،ح و نواحي  مرتبط تکلم فيزيولوژي

 هيپوکامپ  ونقش آن در حافظه ،اختلالات حافظه ، مولکولي آنها

 

محمد ناصر  دکتر 

 شافعي

 جلسه ششم

اتونوم )سمپاتيك و  ،سيستم  آنهامشخصات وانواع خواب  

انواع ، اندامهاي مختلف  شان براثراتو پاراسمپاتيك( 

کنترل توسط مراکز فوق  ،نورترانسميترها و گيرنده هاي آنها 

 نخاعي

محمد ناصر  دکتر 

 شافعي

وسایل و تجهیزات آموزش مورد ، بحث Power pointاستفاده از  روش آموزش / روش تدریس: 

 ، وايت برد   Power pointکتاب ،نیاز:

دادن  مشارکت فعال در کلاس، شرکت در بحث، پاسختکالیف و وظایف دانشجویان )تجارب یادگیری(: 

 سوالات، ارائه سمينار، شرکت در امتحان و پاسخ دادن به سوالات

  نحوه ارزشیابی دانشجویان در پایان کلاس:

 درصد10، حضور و غياب   درصد10 کلاس و تکليف پرسش و پاسخ  در  -2درصد  80امتحان پايان ترم -1
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